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Ruokalista viikko 29 ( 17.- 23.7.2023 )

Lounas Päivällinen Inkeritalon keittolounas

Maanantai klo 12-15

Kesän alkuruokapöytä

Mausteinen häränlihapata,perunaa, kasvista A´la Carte annokset Kukkakaalisosekeitto  L,G 

Papu-tomaattipaistos, riisiä Burgeriateriat!

Jälkiruokapöytä

Tiistai

Kesän alkuruokapöytä

Juustokuorrutettua kalaa, perunaa À la carte annokset Kahdenkalankeitto  L,G

Härkistä ja uunikasviksia  L,G Burgeriateriat

Jälkiruokapöytä

Keskiviikko 

Kesän alkuruokapöytä

Paistettuja muikkuja, tilliremoulade À la carte annokset Linssi-kasvissosekeitto L,G

Kesäkurpitsapaistos, kasvispyörykkä Burgeriateriat

Jälkiruokapöytä

Torstai

Kesän alkuruokapöytä

Kalkkunaa punaviinikastiketta À la carte annokset Chili-bataattisosekeitto   L,G  

Hunajajuureksia ja paistettua tofua Burgeriateriat

Jälkiruokapöytä

Perjantai

Kesän alkuruokapöytä

Kalarullat, pinaatti-juustokastiketta À la carte annokset Koskenlaskijan kasviskeitto L,G

Ruusukaali-kasvispaistosta M,G Burgeriateriat

Perunaa, lämmintä kasvista

Jälkiruokapöytä

Lauantai

Kesän alkuruokapöytä

Porsaan kasslerpaistia, kermaista rosmariinikastiketta À la carte annokset Maa-artisokkakeitto  L,G

Hunajakasvikset, perunaa Burgeriateriat

Paneroituja sipulirenkaita L

Jälkiruokapöytä

Sunnuntai

Kesän alkuruokapöytä

Kevyesti savustettua lohta, remoulade À la carte annokset Kermainen metsäsienikeitto  L,G

Uunijuureksia ja paistettua grillijuustoa Burgeriateriat

Perunaa, kasvista

Jälkiruokapöytä

Muutokset mahdollisia!
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